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ZE STEPANKOVIC NAACONCAGUA
...VYIMA ASII, NEJVYSSI HORU SVETA 6.962 m

Zacalo nas Sest, vysli jsme dva. Na vrchol se da vystoupit pouze 12 tydnl v roce. Zbyvajicich 9 mésict
jsou teploty okolo -50 °C a vitr 150-200 km/h. Aconcagua lezi dost blizko Antarktidy a podminky jsou tak
diky zakfiveni troposféry v 7000 m stejné jako v 8 000 m v Himalajich na rovniku. Omrzliny 3. stupné jsem
ale neplanoval.

Jidlo v Argentiné
je skvélé

PInéné  tenké
sttevo, 450 gramové
steaky, pecena

zelenina a maso na
kazdém kroku. Je to
samoziejm¢ o kva-
lit¢ a vyzralosti
masa, ale zpusob
pripravy je jedi-

neény.  Naptiklad
me nikdy nenapadlo
opatrné  vyprepa-

rovat z bicku jenom tu stiedni vrstvu masa
s milimetrem Speku z kazdé strany. Po n¢ko-
lika hodinach v troub&é neni poznat, co je
to vlastné za maso, a jestli to neni ndhodou
tteba ryba. Kazdopadné vyborné.

Zacalo nas Sest, vysli jsme dva

V Mendoéze je aktualné parné 1éto s 30 °C.
Na vrcholu v den pokusu o vrchol bylo -47 °C.
Dva Ameri¢ané, MexiCan, Paraguayec,
Svycarka, Cech a Serpa — znalec cesty. Do
zakladniho tabora — Base Camp ve vySce
4200 m jsme po tydnu dosli vSichni. Den
odpocinku a $li jsme aklimatiza¢ni vystup do
5000 m. Cestou zpét se jeden z Americand
dost potacel. Nasledné vysetieni odhalilo
rozvinutou vyskovou nemoc. Otok plic i otok
mozku. Okamzita vysilacka a priletél pro ného
rescue vrtulnik. Pfesun dold do 2700 m za
cca 1.500 USD se vyplatil, protoze to piezil.
Na naladé skupiny se to samoziejmé podepise.

Base Camp (BC) — misto, kde to Zije

Base Camp se stavi od poloviny lis-
topadu. Hromadné i spaci stany, jidelny,
zachody, rozvody vody z ledovce. Clovék
tam sezene horkou sprchu za 15 USD atd.
Rizné expedice prichazeji a slavi dosazeni
BC, jiné schazi z vrcholu a oslavuji navrat
do BC. Vlastné kazdy den. Grilovani, vino,
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zpév. Nalada tam je vyborna. Vsechno vyna-
Seji muly, takze lze sehnat snad opravdu
vsechno. Po dni aklimatizacniho odpocinku
v BC jsme se rozhodli vynést vybaveni do
vyskového tabora — Camp 1 a nechat ho
tam. Cesta zpét do BC byla pro druhého
Americ¢ana vzhledem k nesnesitelné bolesti
hlavy utrpenim a po dalsim dni v BC se
rozhodl expedici ukoncit. Kazdoro¢ni ucast-
nik IronMan a dalSich zavodt. Do té doby
m¢l neustale tep 55-56 a po ranu okolo 40.
Saturaci neustale pres 90. Je to az nepocho-
pitelné, ale pouze o kondici to neni.

Vyskové Campy 1, 2, 3 je to pravé maso

-10,-15,-20 °C, to jsou teploty v 5000 m,
v 5500 m, v 6000 m. Stany zabrani vétru az
do 150 km/h, ale silné ranni jinovatce uvniti
stanu nezabrani nic. Clovék ztraci extrémni
mnozstvi vody. Proto pije 7-8 litrd vody
denné. V noci se ¢ira do lahve ve spacaku
aneni toho zrovna mélo. Vydechovani potom
samoziejm¢ kondenzuje a mrzne uvnitf

stanu. Po ranu pfi oblékani se pak na cloveka
neustdle sype kilo snéhu. Kakani je jedno-
dusi. Akorat se v tom mrazu musi ¢lovék
trefit do silonového sacku, zatizit kamenem
a posbirat v§echno cestou dold. Voda se bere
celou dobu z ledovce a ze sn¢hu a tak se vét-
Sina snazi ned¢lat zluta nebo hnéda kola. Na
Aconcagua panuje vcelku Cistota.

Svycarce, kterd vysla pres 30 z 80
alpskych 4 tisicovych vrcholl, saturace

v 5000 m klesla pod 70. To je problém.
Clovék pak kazdy 20. nadech lapa po dechu
jako astmatik v zachvatu. Rozhodla se proto
zustat v Camp 1. Nakonec tam byla 3 dny

s kazdodennim vystupem do Camp 2 -
5500 m za nami. Bohuzel ji to nepomohlo
a tak se za soustavného plac¢e rozhodla
expedici ukoncit. Nam zbytku se podafilo
vystoupit do Camp 3 — 6000 m. Mexican,
Paraguayec, Cech a vousaty Serpa.
Summit day a omrzliny 3 stupné

Jedno ze zasadnich rozhodnuti pti-
chazi v 6000 m v noci pied pokusem
o vrchol. Vysilackou se ovetuje pocasi.
| Nase piedpovéd znéla vitr 70-80 km/h,
teplota -25 °C. V souctu a v narazech
pocitovana -47 °C. Celkem velky tep-
lotni rozptyl. Je potfeba rozhodnout
obleceni na 20 hodin chize. Kdyz
to ¢loveék prezene, vypoti se, odvodni se
a omrzne. Kdyz to ¢lovek podceni, omrzne
nebo zmrzne. Beru na sebe zhruba 70%
véci, které si na sebe vzit mdzu. V 6500 m
a v narazech se jevi, Ze to bylo malo. Tempo
je prili§ pomalé, zrychlit nejde. Paraguayec
to vzdal ve 6200 m. Pfes macky se snazim
doobléct jesté jednu vrstvu. Za téch 5 minut
bez velkych
rukavic mi
omrzly prsty
na  rukou.
Noham to
pomohlo, ale
veédeél  jsem,
Ze to nebude
zadna hitpa-
rada. Vrchol jsme dali pouze s MexiCanem
a vSudypfitomnym vousatym Serpou.

Cesta z 6000 — 6962 — 6000 nam
4. 12. 2017 trvala 16 hodin. Omrzliny jsem
musel pak sice pofad prebalovat, ale jevi
se to dobie. Tak uvidime. Kazdopadné
Stépankovice na vrcholu Jizni Ameriky
a celé jizni polokoule byly ©.

Salute!

Jiri Starecek





